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PROFESOR/A: CORINA FLECHA

CURSOS/S: 4°32 — 4042

Fundamentacion y Propoésitos

A través de la materia se buscara que el alumno vaya adentrandose en lo que es
la psicologia y que reciba la base para la materia del afio siguiente.

Se buscara que tenga los conocimientos basicos y generales acerca de la
psicologia.

Es fundamental que pueda tener una raiz solida en este punto como para que el
avance sea fructifero.

Se priorizara que el alumno pueda reflexionar, cuestionarse y participar en los
diferentes temas y conocer acerca de qué es la psicologia, sus principales
corrientes tedricas, sus principales autores.

La idea es que los conceptos no queden en un nivel de abstraccién, sino que le
resulten comprensibles y aplicables.

Se trata de tener un enfoque amplio, donde se abarque la conducta, la interaccion
y los vinculos, los procesos cognitivos y lo inconsciente

Objetivos de aprendizaje

Objetivos generales:

- Adquirir nociones correspondientes a la psicologia

- Relacionarlo con la vida cotidiana

- Resultar de utilidad para su futura carrera

- Reflexionar y profundizar sobre los contenidos

- Expresarse y sentir libertad para hacerlo con respeto
- Cumplir con las tareas en tiempo y forma

- Sentir motivacion para trabajar conjuntamente
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Objetivos especificos:

- Conocer y profundizar sobre las distintas corrientes

- Conocer los principales autores

- Sentar base en relacion a los contenidos de la materia para que sirvan para
comprender los conceptos de las materias posteriores

- Comprender las tematicas presentadas y que pueda verlas en lo cotidiano

- QUE EL ALUMNO OBTENGA UN APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Contenidos

UNIDAD 1: La psicologia como ciencia. Su desprendimiento de la filosofia.
Evolucion histérica. Definicion de la psicologia. Objeto de la psicologia. Wundt.
Riesgos de un enfoque atomista. Psicologia clasica o psicologia de la conciencia.
Campos de la psicologia. Corrientes teoricas. Diferencia entre la psicologia y otras
ciencias que estudian al hombre.

UNIDAD 2: Diferentes corrientes. Escuela reflexoldgica. Conductismo. Escuela de
la Gestalt. El psicoanalisis de Freud. Psicologia y epistemologia genética.
Relacion entre las diferentes escuelas.

UNIDAD 3: La conducta. Areas de la conducta: mente, cuerpo, mundo externo.
Motivacién de la conducta. La personalidad: definicion. Temperamento y caracter.
Division de la personalidad psiquica. Cultura y personalidad. Conflicto, tipos.
Conflicto y frustracion. Socializacién

UNIDAD 4: Conceptos psicoanaliticos béasicos. Lo manifiesto y lo latente. El
inconsciente. Esquema del aparato psiquico: primera y segunda tépica. La libido:
etapas: autoerotismo, narcisismo, eleccion de objeto. Complejo de Edipo.
Formaciones del inconsciente: lapsus, chistes, suefios, actos fallidos. Mecanismos
de defensa. La represion.

UNIDAD 5: Psicologia y epistemologia genética. Concepto de psicogénesis.
Asimilacion, acomodacion, adaptacion. Estadios del desarrollo intelectual.
Adquisicion del conocimiento. Esquemas de accion.

UNIDAD 6: La percepcién. La memoria. La atencion. La inteligencia. Las
inteligencias multiples. La inteligencia emocional. Psicologia cognitiva.
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UNIDAD 7: La comunicacion. La empatia. Grupos primarios y secundarios. La
creatividad y los proyectos. La psicologia positiva

UNIDAD 8: Salud mental. Nociones psicopatologicas bésicas. Emociones vy
sentimientos. Probleméaticas actuales: violencia, adicciones, trastornos de la
alimentacion, sexualidad.

Estrategias de ensefianza

- Explicacion tedrica de los temas

- Participacion de los alumnos

- Debates

- Ejercicios y cuestionarios grupales

- Dramatizaciones

- Relacion entre textos y conceptos

- Trabajos grupales en clase

- Trabajos practicos individuales

- Investigaciones acerca de los temas

Recursos para la ensefianza

- Lecturay trabajo con textos

- Lectura de articulos periodisticos

- Utilizacion de videos, peliculas, vifietas y power points
- Salidas didacticas

Evaluacion

- Formativa, continua, clase a clase:

- Participacion, actitud en clase.

- Traer el material pedido (ej. fotocopias, material de investigacion, etc)

- Sumativa e integradora (teniendo en cuenta todo o anterior):

- Evaluaciones escritas

- Trabajos practicos individuales y/o grupales entregados en tiempo y forma
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