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MATERIA: Quimica, Alimentacion y Salud
PROFESOR/A: Siewruk Irene

CURSOS/S: 5° 1

Fundamentacion y Propédsitos

Con esta asignatura se pretende abordar temas totalmente contextualizados que
los alumnos puedan aplicar en su vida cotidiana profundizando en temas
relacionados con compuestos organicos, problemas de pH, el uso petréleo en la
industria, desde la perspectiva de la quimica. Estos contenidos son centrales para
la formacion de ciudadanos cientificamente alfabetizados, es decir para formar
ciudadanos que puedan conocer y tomar decisiones responsables en base a
conocimientos cientificos y, por otro, permiten recuperar, integrar y profundizar
tematicas abordadas en diferentes asignaturas de la formacién general.

Objetivos de aprendizaje

-Resolver problemas relacionados con la concentracion de distintas soluciones.

-Reconocer los grupos funcionales en moléculas complejas y su relacién con las
propiedades de las sustancias.

-Predecir propiedades de las sustancias a partir de sus estructuras quimicas.
-Comprender y explicar los efectos de diferentes sustancias en el organismo.
-Desenvolverse correctamente en el trabajo experimental individual y grupal.

- Recurrir a los conocimientos quimicos en situaciones concretas (cotidianas o no).
Contenidos

UNIDAD N°1: La ciencia quimica: concepciones tradicionales y actuales de la
ciencia.

La quimica como construccion colectiva, dinamica y provisoria, que tiene lugar en
un contexto dado. Perspectiva histérica que esta condicionado por este contexto.
Las soluciones: soluciones acuosas de acidos y bases. El PH de estas soluciones

La neutralizacién. Formas quimicas de expresar las concentraciones de las
soluciones.
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UNIDAD NP°2: Las uniones y moléculas: concepto de polaridad en enlaces
covalentes.

Geometria molecular (compuestos organicos sencillos y a los compuestos del
carbono) y su influencia en la polaridad de las moléculas. Teoria de Repulsion de
pares de electrones de valencia. Uniones entre atomos de carbono
(Concatenacion), hidrocarburos saturados y no saturados (alcanos, alquenos y
alquinos) de cadena abierta y cerrada.

UNIDAD N°3: Los hidrocarburos: estructura y propiedades de hidrocarburos
representativos. Isomeria estructural de cadenas o de posicion. Los compuestos
oxigenados: Alcoholes, aldehidos y acidos. Estructuras y propiedades. Isomeria
estructural de cadenas y de posicion.

UNIDAD N°4: Lipidos, grasas y aceites: Estructuras y propiedades. Aminoacidos y
proteinas. Glucidos: Estructura y propiedades. Acidos nucleicos: Estructura y
propiedades. Técnica de reconocimiento. Vitaminas: importancia biolégica.

Los alimentos: clasificacidbn. Composicion. Procesos de conservacion. Alimentos y
energia. Aportes nutricionales. Reacciones Quimicas: Relacion estructura,
propiedades, combustidn, adicion, sustitucion, alogenaciéon en hidratos de
carbonos.

Polimerizacion y pirolisis. Obtencion de metanol y etanol. Obtencion aldehidos,
acetonas y acidos, por oxidacién de alcoholes.

UNIDAD NP©5: Relaciones cuantitativas de la quimica: Magnitudes atémicos
moleculares: Estequiometria y su extension a las soluciones. Célculos de PH.

Recursos para la ensefianza

Libros de textos, videos, imagenes, PowerPoint, Internet, simuladores,
equipamientos de laboratorio. Trabajos de Investigacion.

Estrategias de ensefianza

- Dialogo

-Lectura de libros de textos

-Trabajos de investigacion.

-Resolucidn de situaciones problematicas cotidianas utilizando los contenidos
presentados.

-Exposiciones.

-Trabajos grupales.

Evaluacion
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Se evaluara de forma continua:

- Los trabajos realizados en clase.

- Las presentacion de las actividades propuestas fuera del aula.

- La predisposicion y el respeto por el trabajo de sus compafieros.
- Evaluaciones escritas.



